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TÉCNICAS DE ENSINO

04 SAEB CHSA



Declarações detalhadas que definem o que os alunos devem saber e
ser capazes de fazer, possibilitando a mensuração por meio de
aspectos observáveis.
Utilizados para elaboração de avaliações externas.

Escopo-Sequência
As habilidades se transformam em aulas que
buscam alcançar os objetivos de
aprendizagem;
Cada habilidade pode ser trabalhada em três,
quatro ou mais aulas dentro de uma
sequência didática;
Os objetivos de aprendizagem estão
presentes nas atividades e na narrativa da
aula. 

Currículo Paulista

Objetivos

Conteúdos

Habilidades

Descritores



(EF06HI16) Caracterizar e comparar as
dinâmicas de abastecimento e as formas de
organização do trabalho e da vida social em

diferentes sociedades e períodos, com destaque
para as relações entre senhores e servos.

Quantas possibilidades
existem nessa habilidade?

01. Caracterizar as dinâmicas de abastecimento em diferentes sociedades e períodos.
02. Comparar as formas de organização da vida social em diferentes sociedades e períodos.
03. Comparar as formas de organização da vida social em diferentes sociedades e períodos
com a forma como a vida social se organizava na Idade Média.
04. Caracterizar a forma como a vida social se organizava na Idade Média.
05. (...)



(EF06HI16) Caracterizar e comparar as dinâmicas de
abastecimento e as formas de organização do trabalho
e da vida social em diferentes sociedades e períodos,
com destaque para as relações entre senhores e servos.

(EM13CHS101) Identificar, analisar e comparar
diferentes fontes e narrativas expressas em
diversas linguagens, com vistas à compreensão
de ideias filosóficas e de processos e eventos
históricos, geográficos, políticos, econômicos,
sociais, ambientais e culturais.

Quais as diferenças do Ensino Fundamental e Médio?

EFAF: Competências específicas de cada componente
EM: Comuns a grande Área de CHSA

Escalonamento das habilidades;
Compreensões que vão ampliando; objetivos que vão alcançando diferentes níveis;

Uso de fontes e historiografia adequadas ao nível de ensino.

(EF08HI04) Identificar e relacionar os processos da
Revolução Francesa e seus desdobramentos na Europa

e no mundo.



PROCESSO DE PRIORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO
Anualmente, ocorre a seleção e priorização das habilidades e
conteúdos que serão avaliados.
Prova ouro: listas de descritores por ano, indicam o que os estudantes
devem demonstrar domínio.
Provão Paulista Seriado: conteúdos por série do Ensino Médio
publicados em edital.

MATERIAIS E PREPARAÇÃO
Materiais digitais e impressos baseados no Currículo Paulista e no
escopo-sequência.
Objetivos de aula vão além do momento avaliativo, mas preparam
para SAEB e SARESP.

PRIORIZAÇÃO CURRICULAR E PRIORIZAÇÃO AVALIATIVA
Maior alinhamento entre currículo e avaliações.
Mapeamento bimestral das aulas que abordam diretamente os
descritores dos Anos Finais e Ensino Médio

MAPA-FOCO



9° ano de
História

É possível verificar
sequências didáticas?

Como as aulas 1, 2 e 3
dialogam com as demais?

Como essencializar
conteúdos de modo

assertivo?

Como as outras aulas
dialogam entre si?

3° BIMESTRE:



ESCOPO-SEQUÊNCIA
E MAPA-FOCO

Cruzar dados e informações de ambos é
importante para:
- Compreender as sequências didáticas.
- Quais os objetivos das sequências didáticas?
- Quais habilidades o estudante deve adquirir ao final
de cada sequência?
- Qual a lógica curricular de cada bimestre?

HABILIDADE OBJETOS DO
CONHECIMENTO

TÍTULO CONTEÚDO OBJETIVOS

(EF09HI28) Identificar e
analisar aspectos da

Guerra Fria seus principais

A Guerra fria:
confrontos de dois
modelos políticos;

Guerra Fria:
confrontos
militares e

Motivações e
desdobramentos
da Guerra Fria;

Compreender as tensões
geopolíticas e as zonas de

influência dos blocos

(EF09HI28) Identificar e
analisar aspectos da

Guerra Fria, seus principais

A Guerra fria:
confrontos de dois
modelos políticos;

A R l ã

A Revolução
Chinesa

Fim do Império e
proclamação da

República na
Chi

Identificar as causas do
fim do Império Chinês e

da proclamação da
R úbli Chi

(EF09HI28) Identificar e
analisar aspectos da

Guerra Fria seus principais

A Guerra fria:
confrontos de dois
modelos políticos;

A Revolução
Cubana

Antecedentes da
Revolução Cubana;

 Principais

Compreender as
principais causas,
acontecimentos e

(EF09HI19) Identificar e
compreender o processo

lt dit d

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

Os anos 1960: a
revolução dos

hábit

Contracultura:
aspectos políticos,

ô i

Compreender o impacto
nos hábitos de consumo,

lazer e comportamento na
(EF09HI19) Identificar e

compreender o processo
que resultou na ditadura

l l l

Os anos 1960:
revolução cultural;

 A ditadura civil-
militar e os

Os governos de
Jânio Quadros e

João Goulart

Medidas do
governo Jânio
Quadros e sua
relação com a

 Compreender a atuação
de Jânio Quadros durante

a Guerra Fria;
(EF09HI19) Identificar e

compreender o processo
Os anos 1960:

revolução cultural;
A dit d i il

A ditadura civil-
militar: o

O contexto político
e social que levou

l d 1964

Compreender o contexto
histórico que levou ao
l i il ilit d 1964

(EF09HI20) Discutir os
processos de resistência e

t d

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

A ditadura civil-
militar:

ã

Manifestações
políticas e sociais;
Violência política

Analisar as manifestações
sociais de resistência à
ditadura civil-militar;

(EF09HI20) Discutir os
processos de resistência e

as propostas de

Os anos 1960:
revolução cultural;

 A ditadura civil-
ilit

Ditadura civil-
militar: aspectos
político-sociais,

Principais aspectos
sociais e

econômicos da
Dit d Ci il

Avaliar os impactos do
chamado Milagre

Econômico;
A li tã d

(EF09HI20) Discutir os
processos de resistência e

t d

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-

ilit

A organização da
resistência à
ditadura civil-

Compreender o
surgimento das principais
organizações guerrilheiras

(EF09HI20) Discutir os
processos de resistência e

as propostas de

Os anos 1960:
revolução cultural;

 A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-

militar: greves e

Movimentos
estudantis e greves

operárias;

Analisar os processos de
organização e mobilização

dos movimentos

(EF09HI21) Identificar e
relacionar as demandas
i dí il b l

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-
ilit

Os povos indígenas
na ditadura civil-

militar;

Analisar as políticas do
Estado em relação aos

povos indígenas durante a
(EF09HI21) Identificar e
relacionar as demandas
i dí il b l

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-

ilit

A luta pela
igualdade racial, a

mobilização

Compreender o lugar
ocupado pelas
organizações e

(EF09HI20) Discutir os
processos de resistência e

t d

Os anos 1960:
revolução cultural;

A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-
ilit di

Leis, decretos, atos
institucionais e

outros

Compreender a cobertura
jornalística e o papel da

imprensa durante a
(EF09HI19) Identificar e

compreender o processo
que resultou na ditadura

Os anos 1960:
revolução cultural;

 A ditadura civil-

Resistências à
ditadura civil-

militar:

Violência e
desrespeito aos

direitos humanos

Analisar as violações dos
direitos humanos

cometidas durante a

(EF09HI22) Discutir o papel
da mobilização da

sociedade brasileira do
final do período ditatorial

até a Constituição de 1988

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

1988 e a
emancipação das

O processo de
abertura
política: o

movimento pela
anistia

O contexto
internacional;
 O papel dos
movimentos

sociais

Compreender as
mudanças políticas
ocorridas no Brasil

durante o processo de
abertura política;

(EF09HI22) Discutir o papel
da mobilização da

sociedade brasileira do
fi l d í d dit t i l

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

1988 e a

O processo de
abertura
política:

o movimento

O movimento
pelas "Diretas Já" e

seus
d d b t

Compreender o contexto
histórico e político do

Brasil na década de 1980;
Analisar as causas e os

(EF09HI23) Identificar
direitos civis, políticos e

sociais expressos na

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

O processo
histórico de

elaboração da

Antecedentes da
Constituinte de

1987 a 1988:

Compreender o contexto
histórico e político que

antecedeu a Constituinte

(EF09HI24) Analisar as
transformações políticas,

econômicas, sociais e

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

A Constituição
de 1988: a
chamada

A importância da
luta pela cidadania

e pelos direitos
l

Compreender a
importância da luta pela

cidadania e pelos direitos
l

(EF09HI22) Discutir o papel
da mobilização da

sociedade brasileira do

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

A eleição de
Tancredo Neves

e o Governo

Eleição de
Tancredo Neves e

o processo de

Compreender os
acontecimentos históricos
que levaram à eleição de

(EF09HI24) Analisar as
transformações políticas,

econômicas, sociais e
culturais de 1989 aos dias

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

1988 e a

As
manifestações

culturais no
processo de

Manifestações
culturais como

espaços de
resistência e

Analisar o papel das
manifestações culturais,

como as artes plásticas, a
música, a literatura e o

(EF09HI24) Analisar as
transformações políticas,

econômicas, sociais e
culturais de 1989 aos dias

O processo de
redemocratização;
 A Constituição de

1988 e a

A luta pelos
direitos civis no

Brasil

 A importância da
luta pela cidadania

e pelos direitos

Compreender a
importância da luta pela

cidadania e pelos direitos
civis no Brasil; Analisar a

Escopo-sequência é o percurso formativo
Mapa-foco é o conteúdo programático das avaliações



COMO REALIZAR O CRUZAMENTO DE DADOS?

É preciso compreender que há uma lógica curricular para cada bimestre.
Cada sequência didática tem um papel dentro dessa lógica.
Relacionar os descritores do mapa-foco com os títulos, conteúdos e objetivos é essencial.
Alinha-se o que será ensinado, com o que será avaliado.



Prova Paulista, 3° bimestre de 2024





ESCOPO-SEQUÊNCIA
E MAPA-FOCO

Cruzar dados e informações de ambos é
importante para:
- Compreender as sequências didáticas.
- Quais os objetivos das sequências didáticas?
- Quais habilidades o estudante deve adquirir ao final
de cada sequência?
- Qual a lógica curricular de cada bimestre?

Escopo-sequência é o percurso formativo
Mapa-foco é o conteúdo programático das avaliações

1

(EM13CHS604) Discutir o
papel dos organismos

internacionais no contexto
mundial, com vistas à

Os blocos de
poder e os
organismos

internacionais: a

Da “guerra quente” à
Guerra Fria: o

mundo bipolarizado

Guerra Fria;
Plano Marshall,

Comecon

Analisar os
pressupostos
da Guerra Fria

dentro do
contexto

2

(EM13CHS604) Discutir o
papel dos organismos

internacionais no contexto
mundial, com vistas à
l b ã d i ã

Os blocos de
poder e os
organismos

internacionais: a
i

Guerra fria: corrida
armamentista e

zonas de influência

OTAN; Pacto
de Varsóvia; 

 Corridas
armamentista

e espacial;

Discutir a
constituição
das alianças

militares
(OTAN e Pacto

3
(EM13CHS204) Comparar e

avaliar os processos de
ocupação do espaço e a
formação de territórios

Impérios e
Estados

Nacionais: as
diversidades

Pan-africanismo:
resistência e lutas na

África do pós Segunda
Guerra Mundial;

Pan-
africanismo;

Conferência de
Bandung;

Analisar o
enfraquecimen

to dos
impérios

4
(EM13CHS204) Comparar e

avaliar os processos de
ocupação do espaço e a
formação de territórios

Impérios e
Estados

Nacionais: as
diversidades

África: fronteiras
artificiais, conflitos e

independências;

Nacionalismo
Afroasiático:

descolonização
e

Analisar a
complexidade
da formação
de Estados

5
(EM13CHS204) Comparar e

avaliar os processos de
ocupação do espaço e a
formação de territórios

Impérios e
Estados

Nacionais: as
diversidades

Revolução Chinesa:
as tensões políticas e

as revoluções
socialistas;

Revoluções
socialistas:

China
A Revolução

Identificar as
principais

características
do socialismo

6
(EM13CHS204) Comparar e

avaliar os processos de
ocupação do espaço e a
formação de territórios

Impérios e
Estados

Nacionais: as
diversidades

Cuba: revolução
socialista na América

Latina

Revoluções
socialistas:

Cuba 
A Revolução

Investigar os
eventos

históricos que
levaram à

7
(EM13CHS204) Comparar e

avaliar os processos de
ocupação do espaço e a
formação de territórios

Impérios e
Estados

Nacionais: as
diversidades

Crise e desagregação
da URSS: uma nova

ordem mundial?

Abertura e
Transparência
(Perestroika e

Glasnost);

Examinar as
políticas

soviéticas e
seus

8
EM13CHS602) Identificar e
caracterizar a presença do

paternalismo, do
autoritarismo e do

O patriarcalismo,
o coronelismo e
o clientelismo na

formação da

Da renúncia de Jânio
às polarizações

políticas: deposição
de João Goulart

Renúncia de
Jânio Quadros

(autogolpe);
polarização

Analisar o
contexto

político da
renúncia de

9
EM13CHS602) Identificar e
caracterizar a presença do

paternalismo, do
autoritarismo e do

O patriarcalismo,
o coronelismo e
o clientelismo na

formação da

Quando um golpe
vira governo: o fim

da democracia

Golpe civil-
militar no

Brasil em 1964;
Marcha da

Caracterizar o
início da

ditadura no
Brasil e o apoio

10

EM13CHS602) Identificar e
caracterizar a presença do

paternalismo, do
autoritarismo e do

O patriarcalismo,
o coronelismo e
o clientelismo na

formação da

Brasil: ame-o ou
deixe-o!

Anos de
Chumbo e
repressão;
Campanha

 Compreender
o discurso

nacionalista no

11

EM13CHS602) Identificar e
caracterizar a presença do

paternalismo, do
autoritarismo e do

li lí i

O patriarcalismo,
o coronelismo e
o clientelismo na

formação da
i d d

Nas "asas do
Condor": as

ditaduras no Chile e
Argentina

América Latina
e outros casos

de
autoritarismo

(A di d i il

Caracterizar o
processo da

Ditadura cívil-
militar no Chile

A i

12
(EM13CHS205) Analisar a
produção de diferentes

territorialidades em suas
dimensões culturais,

Os valores
construídos pela
cultura juvenil: as

vanguardas

O autoritarismo e a
canção: “o sinal está
fechado para nós,

que somos jovens?”

Festivais da
Canção (1964-

1968);
 Juventudes e

Investigar o
papel dos

festivais da
canção para o

13

(EM13CHS205) Analisar a
produção de diferentes

territorialidades em suas
dimensões culturais,

Os valores
construídos pela
cultura juvenil: as

vanguardas

“Vida de estudante”:
os movimentos
estudantis de
resistência à

Movimentos
estudantis de
resistência à
ditadura civil-

militar no

Compreender
as

manifestações
de resistência

à ditadura civil

14
(EM13CHS205) Analisar a
produção de diferentes

territorialidades em suas
dimensões culturais

Os valores
construídos pela
cultura juvenil: as

vanguardas

A aventura de uma
geração? 1968: o ano

que não terminou

A
contracultura; 

 Atuação
político-

Analisar as
concepções
políticas e
culturais



É preciso compreender que há uma lógica curricular para cada bimestre.
Cada sequência didática tem um papel dentro dessa lógica.
Relacionar os descritores do mapa-foco com os títulos, conteúdos e objetivos é essencial.
Alinha-se o que será ensinado, com o que será avaliado.









Geografia

Sustentam a progressão do estudante.
Reaparecem ao longo do currículo.

Mobilização prática em:
           Cartografia
           Análise e leitura crítica de mapas e gráficos.

Mais aulas representam o percurso necessário para o
desenvolvimento dessas habilidades.

FOCO NAS
HABILIDADES ESTRUTURANTES



MATRIZ DE
REFERÊNCIA –
CIÊNCIAS
HUMANAS – SAEB 



O que é a Matriz de Referência

Documento orientador das
avaliações do SAEB
Define o que será avaliado:

conhecimentos e habilidades

Organizada por:
Eixos do Conhecimento + Eixos Cognitivos



6  E I X O S  D O
C O N H E C I M E N T O :

 1.Tempo e espaço: Fontes e Formas de Representação

2.Natureza e questões socioambientais 3.Culturas,

identidades e diversidades 4.Poder, Estado e

instituições 5.Cidadania, direitos humanos e

movimentos sociais 6.Relações de trabalho, produção

e circulação

3  E I X O S  C O G N I T I V O S
A – Reconhecimento e recuperação de informações

B – Compreensão e análise de relações

C – Avaliação e proposição de soluções



EIXO A
• Identificar as funções de diferentes espaços e objetos.
• Identificar elementos básicos de determinadas linguagens.
• Indicar componentes e características típicas de fenômenos.
• Apontar temas centrais em descrições, explicações ou narrativas.
• Reconhecer terminologias próprias de determinados campos do saber.
• Recuperar a localização de objetos e a distribuição espacial de fenômenos.

EIXO B
- Analisar fatores constitutivos de determinados processos.

• Constatar relações de associação e causalidade entre fenômenos.
• Classificar e, além disso, entender as lógicas em que se baseiam classificações.

• Comparar fenômenos reconhecendo suas variações em diferentes contextos.
• Diferenciar e analisar princípios de estruturação de espaços e integração entre objetos.

• Compreender significados atribuídos a fenômenos e suas relações com interesses, valores e perspectivas.
• Aplicar conceitos e conhecimentos necessários à compreensão de fenômenos.

EIXO C
- Avaliar a efetividade de diferentes planos de ação.
• Propor e discutir regras e critérios orientadores de decisões.
• Julgar vantagens e riscos implicados em determinadas escolhas.
• Selecionar alternativas com vistas ao diagnóstico e solução de problemas.
• Avaliar cenários, motivações e formas individuais e coletivas de atuação.
• Representar, textual ou graficamente, fenômenos, processos e ideias.





Exemplos:



Exemplos:



METODOLOGIAS ATIVAS





Se caracteriza pela definição de objetivos, pela execução
de ações, pela obtenção de resultados e pela análise desses
resultados em relação ao que foi planejado.
Conjunto de métodos, estratégias e técnicas que
orientam o processo de ensino e aprendizagem. É o
caminho planejado que o professor utiliza para ensinar
um conteúdo e alcançar os objetivos educacionais.

Exemplo de metodologia tradicional:

•Aula expositiva com o professor explicando o conteúdo.
•O aluno escuta, copia, e depois realiza exercícios de fixação.
•O conhecimento é transmitido do professor para o aluno.

METODOLOGIA



METODOLOGIA ATIVA 
Abordagem pedagógica abrangente que coloca o estudante
no centro do processo de aprendizagem. Seu foco está em
promover a participação ativa, o protagonismo, a reflexão

crítica e a construção do conhecimento.







APRENDIZAGEM
BASEADA EM JOGOS

Utiliza jogos (digitais ou analógicos) para ensinar conceitos, estimular a
motivação e desenvolver habilidades cognitivas, transformando o processo de
aprendizagem em uma experiência envolvente. Ideal para o ensino de
estratégias, raciocínio lógico, regras e habilidades de cooperação.



ENSINO ATRAVÉS DO LÚDICO: ELABORAÇÃO E UTILIZAÇÃO
DO JOGO DE TABULEIRO EM UMA AULA SOBRE KARL MARX

FORMAS DE VITÓRIA
Vitória individual: Primeiro que chegar ao “capital”,

independentemente da classe.
Vitória de classe: Quando todos de uma mesma classe

chegam ao “capital”.

Regras para avanço
Para chegar ao “capital”, o número tirado no dado

deve ser exato.
Se o dado mostrar número maior que as casas

restantes, o “peão” não avança.

“O QUE VOCÊ SABE SOBRE MARX?
Ao cair nessa casa, o jogador responde “sim” ou
“não” a uma pergunta sobre Marx.
Regras:
Resposta correta: permanece na casa.
Resposta errada: volta o mesmo número de
casas que avançou.



O QUE É?
Uma estratégia que simula um julgamento real e

permite aos estudantes vivenciar as funções de um
tribunal de júri. 

COMO FUNCIONA?
Estudantes pesquisam e relacionam temas e contextos.
Elaboram e apresentam argumentos a favor ou contra um réu.
Exercitam exposição clara de argumentos.
Praticam refutação dos argumentos do grupo oposto.

PARA QUE?
Aprofundamento no tema estudado.
Fortalecimento do pensamento crítico e dialógico.

JURI SIMULADO



PASSO 1. Delimite o problema, que deve ser encarnado na figura de uma ou mais
pessoas (réus).

PASSO 2. Divida os estudantes de acordo com as funções que desempenharão,
explicando-lhes o papel de cada uma e dando-lhes tempo para que se organizem:

JUIZ (manter a ordem dos trabalhos e formular indagações)
ESCRIVÃO (elaborar o relatório dos trabalhos)
PROMOTORES 
DEFENSORES
CONSELHO DE SENTENÇA (ouvir os argumentos de todos os presentes e proferir a
sentença final)
ASSEMBLEIA (conversar sobre o desempenho da promotoria e da defesa e fazer uma
apreciação final, decidindo se tudo foi realizado conforme esperado)

PASSO 3. Realize o julgamento, sempre intervindo e intermediando nas situações
necessárias.



TÉCNICA = FERRAMENTAS

Procedimento ou recurso que se aplica dentro de uma
metodologia. É mais operacional, diz respeito a "como"
se executa uma atividade.





METODOLOGIA E TÉCNICA:
SINERGIA DE QUEM ENSINA E APRENDE



Obrigado...


